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DELTAGERE 
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FORDELE 
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● En tættere kontakt og relationer mellem gruppemedlemmer   

● Indfrielse af faglige mål, ikke mindst via dialog med og sparring fra 
gruppemedlemmer 

● Gruppens samlede faglige kompetencer kommer i spil  

● Højere udbytte af Erfagruppens møder i real life 

● Mulighed for at stille spørgsmål og ligge billeder/video op af et 
aktuelt problem til kollegaer og rådgivere lige når spørgsmålet 
opstår eller problemet er aktuelt 

● Handlingsorienterede og hurtige svar der tager udgangspunkt i 
spørgernes behov 

● Nogle at dele sine nederlag og ikke mindst sejre med 

● En tættere dialog og fornemmelse for nye muligheder, behov og 
tendenser …  

 



ANBEFALINGER  
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● Brug Facebook, det er det sociale medier, hvor de fleste har en profil og 
samtidig er det muligt at uploade filer og dokumenter til gruppen. 

● Hav et klar formål med gruppen. Start evt. op med en fælles fagligt 
målsætning. Knyt gerne en faglig rådgiver og/eller facilitator til gruppen. 

● Introducerer medlemmer, der ikke tidligere har været aktive på Facebook til 
mediet og gruppefunktionen 

● Alle medlemmer af en Erfagruppe, der vælger at have en gruppe på 
Facebook, skal være medlemmer 

● Alle medlemmer skal være aktive. Forvent dog lidt tid inden nye brugere af 
Facebook tager mediet til sig. Man kan med fordel lave en 
forventningsafstemning med hensyn til gruppens ønsker, behov og 
forventninger, når alle har været med hertil, forpligter det. 

● Brug Facebook som eneste kommunikationskanal 

● Det er en stor fordel, at møde hinanden i Real Life. 

● Brug videoer, film m.m. i opslagene og husk at det ikke er vigtigt, at man 
staver rigtigt 

● Hav en smartphone med Facebook-app’en 

 



PRAKTISKE FORHOLD 
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● Man kan fint have en profil på Facebook og kun bruge den 
aktivt i gruppen.  

● Alle kan oprette grupper – af typer findes der åbne, lukkede 
og hemmelige grupper  

● Det er ikke nødvendigt at være Facebook-venner med dem, 
der er medlemmer af samme Facebook-gruppe som dig.  

● Du kan invitere nye gruppemedlemmer pr. mail. Husk, at 
det skal være den mail, som vedkommende har tilknyttet til 
sin Facebook-profil  

● Overvej mediets privatindstillinger, ikke alle fx You Tube kan 
man begrænse adgangen til.  

● Du kan se hvor mange der har set et opslag i gruppen – 
altså om alle er aktive 

 



VEJLEDNING 
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● Link: 

● Webinar om Facebook  

● http://vflblog.dk/webinar-om-facebook/ 

http://vflblog.dk/webinar-om-facebook/
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STEP 1: HVAD ER SYNLIGT FOR 

OFFENTLIGHEDEN (FOLK DER IKKE ER VENNER 

MED DIG): 

● Dit profilbillede 

● Det behøver ikke være et billede af dig, men det er en god 

idé for genkendelsen skyld 

● Dit banner/cover-billede  

 

 

Du kan altid finde svar  

under ‘hjælp’ 



SE DIN PROFIL, SOM IKKE-VENNER 

VIL SE DEN 

1 

2 
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STEP 2: DU KAN ALTID REDIGERE DET, DER 

SKAL VÆRE OFFENTLIGT PÅ DIN PROFIL   

https://www.facebook.com/settings/?tab=privacy&privacy_source=settings_menu
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”KONTROLPANELET” - 

KONTOINDSTILLINGER 

1. Under ‘generelle kontoindstilinger’ kan du ændre navn, tilføje en 

ny e-mail, adgangskode mm.  

2. Du kan klikke dig ind på alle ‘punkterne’ i venstre side og redigere 

offentlighedsindstillinger, deaktiver funktioner o. lign.   

2 

1 
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STEP 3: VÆR OPMÆRKSOM PÅ DIN 

AKTIVITETSLOG 
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STEP 3: VÆR OPMÆRKSOM PÅ DIN 

AKTIVITETSLOG 

Dette symbol viser, at 

det er offentligt 

Punkterne i venstre side kan du klikke ind på og ændre 

synligheden fra ‘offentligt’, til ‘venner’, til ‘kun mig’… 
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STEP 4: REDIGER DIN ‘OM’ 
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STEP 5: ADMINISTRER AFSNIT   

Fjern 

fluebenet 

for at 

skjule 

afsnit på 

din profil 

1 

2 



NOTIFIKATIONER FRA GRUPPEN 
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DEAKTIVER DIN KONTO 


